
   كنيدمي خرج زيادي) 1
 ثروتمند هرگز پس ايدكرده خرج تان ماهانه درآمد از بيشتر شويدمي متوجه سرانگشتي حساب يك از پس كه هستيد اي عده آن  جزو اگر

  . شد نخواهيد
 2012 سال در مالي تحقيق يك در. نيستند موضوع اين متوجه نيز خودشان حتي اما كنندمي خرج خود درآمد از بيشتر مردم از نيمي از بيش
  .  اندكرده خرج خود ماهانه درآمد از بيش ؛ سال از ماه چند در حداقل كه كردند اعلام شوندگان پرسش از درصد 52 از بيش
  .  نيست شدن پولدار سوي به راهي مسلما ؛ ماهانه درآمد كل ضروري غير كردن خرج
مي همراهتان تلفن)  اپليكيشن( ي هاابزارك از استفاده حتي يا و كوچك دفترچه يك ؛ كنيد ريزي برنامه خود درآمد براي ماه چند است كافي
  .  كند كمك شما به كار اين در تواند

  كنيدمي انداز پس كم) 2
  .دهيد تغيير را خود اندازي پس عادتهاي بايد پس هستيد مردم اكثر مثل اگر
 قدم اولين كردن انداز پس  به عادت بدانيد است بهتر اما رسدمي نظر به ممكني غير كار كردن انداز پس... )  و تورم ، قسط(  دليل يك و هزار به

  . است ثروت كسب براي
 كنار يكبار ماهدو هر حداقل را خود ماهانه درآمد از درصد10 توانيدمي راحتي به وقت آن باشد يتان هاهزينه ريزي برنامه اول الويت انداز پس اگر

 پس ميزان افزايش به نسبت مختلف طرق به توانمي و نداشته درآمد ميزان با چنداني ارتباط كردن انداز پس كه دانندنمي مردم اغلب.  بگذاريد
 را مابقي توانيدمي و كرد خواهيد خرج را كمتري مبلغ دهيد تغيير خانه خريد ريزيبرنامه شيوه در كمي اگر مثال عنوان به. كنند اقدام خود انداز
  . كنيد اندازپس

   است زياد تان بدهي) 3
 شودمي  شما شدن دارخانه به منجر كه است خوبي بدهي ايدگرفته خريدن خانه براي شما كه وامي. شوندمي موفقيت به منتهي  هابدهي از برخي

  . افزايدنمي شما ي هادارايي به مسلما است شده LCD تلويزيون يك خريد صرف و ايد گرفته بالا بهره با كه يي كالا وام  اما
  فروشيدمي ارزان و خريدمي گران)  4
   اندازد؟نمي زندگيتان گيري تصميم آخرين ياد به را شما جمله اين آيا
مي  متوجه كه گذردنمي چيزي اما ميكنيد اقدام آن خريد به نسبت سريعا پس است قيمت افزايش درحال سهام فلان كه رسانندمي گوشتان به

 نتيجه در. فروشيدمي ضرر با را سهامتان نداريد را موضوع اين ديدن تحمل كه شما و است افتاده تندي سراشيبي در نظر مورد سهام قيمت شويد
  .هستيد خود پول دادن هدر درحال ثروت افزايش جاي به شما

 گذاريسرمايه هوشمندانه تكنيكهاي است كافي.  شوندمي موج تابع كوركورانه آنها فروشندمي ارزان و خرندمي گران گذارانسرمايه اكثر متاسفانه
 را شما موفقيت اگرچه تكنيكها اين. كنيد مقاومت فروش و خريد ناگراني ي هاوسوسه برابر در بازار العمل عكس به توجهبدون بتوانيد تا بياموزيد را

 نگه دور خود معاملات از احساسات همراه به را گمان و حدس  و كنيد ترك را خود خريدن گران عادت تا شوندمي باعث اما كنندنمي تضمين
  .داريد

  .كنيدمي امتحان را اي تازه چيز هر) 5
 ارزش درصد 10 تقريبا خريد از پس بلافاصله صفر ماشين.  بود نخواهد شما گذاريسرمايه بهترين اما است خوبي حس جديد وسيله داشتن حس
 اين بر است بهتر آيدنمي خوشتان است شد استفاده ديگري شخص توسط اين از پيش كه اي وسيله خريدن از اگر.  دهدمي دست از را خود

 مدل از ارزانتر درصد 70 تا 50 دوم دست وسايل از بسياري. دهيدمي دست از  را  توجهي قابل مبلغ ترتيب بدين كه چرا كنيد غلبه خود احساس
 دوم دست معمولا و شماست نياز مورد  كوتاهي مدت براي تنها بچه كالسكه. كنندمي ارايه شما به را مشابهي كاركرد درحاليكه دارند قيمت آن نو
  . است استفاده قابل ساده شستشوي يك با آن
  .كنيدنمي گذاري سرمايه خودتان روي) 6

 هرگز كنيدنمي هزينه خود سلامتي براي اگر آخر در و كنيدنمي تلاش خود شغلي پيشرفت براي اگر دهيدنمي ادامه يادگيري و تحصيل به اگر
 كوتاه ي هادوره در شركت با تا است كافي. شودمي محسوب شدن پولدار سوي به راه مهمترين ، شخصي گذاريسرمايه. بود نخواهيد ثروتمند



 درجهت هاراه ارزشمندترين راه آخرين كه باشيد مطمئن كنيد صرف خود سلامتي براي پول و وقت كمي  و داريد نگه روز به را خود دانش ؛ مدت
 .است شدن ثروتمند


